
 どこにあるか 

 さがしてみよう！ 

       ★文房具などに付いている 

「エコマーク」を集めて、裏面の「エコマーク台紙」に貼ろう！ 

 学校などで集めて提出すると、 

 

見 本 

エ コ － マ ク の 集 め 方 

見 本 

  「エコマーク」を探して 

  みよう！豆腐などの 

  食品トレイにも 

  付いているかも！？ 

 「エコマーク台紙」を 

まとめて区に提出しよう 

  「エコマーク」１００枚ごとに、 

５００円相当の区内共通商品
券などがもらえる！！ 

「エコマーク」１００枚ごとに 

５００円相当の区内共通商品券などと 
交換できるよ！ 

  

  
  
  
環境への負荷が少ないよう配慮された製品やサービスに付けられる環境ラベルです。 
 

ノートや鉛筆、 

のりなどの 

文房具 

見 本 

食品トレイや卵パック 

グリーンステーション 

商店やスーパーなど、様々な店舗で探してみてね！またはエコマーク商品総合情報
サイトhttp://www.greenstation.net/「グリーンステーション」で検索を 

トイレットペーパーやティッシュ、 
ステンレスボトルなど 

エコマーク1枚 
５ポイント！ 

「こんなところにエコマーク」も 
見てね！ 
http://www.ecomark.jp/ 
lifestyle/konnatokoroni.html   

  

１ 

 「エコマーク」を切り取って、 

裏面の「エコマーク台紙」 
の枠に1枚ずつ貼ろう！ 

  裏面に「学校名」「氏名」
「学年・組」「提出年月日」
を記入して、学校へ 
持っていこう！ 

３ 

４ ５ 

２ 



エコマークは、環境への負荷が少ないよう配慮された
製品やサービスに付けられる環境ラベルです。 
 商品の種類によって基準があり、基準をパスしたもの
だけにエコマークが付いています。 

 

 

  
  

見 本 

  エコマークは商品の一生 

(資源採取からリサイクル・廃棄 

までのライフサイクル全体)を 

考えて基準が作られています。 

   いくら使用時に省エネ製品であっても 

製造時のエネルギーが今までの数十倍 

かかってしまうとしたら、必ずしも環境  

にやさしいとは言えません。 

  エコマークは、環境負荷を総合的に考え   

基準が作られています。 

例えば 

エコマーク商品の購入で地球を守る！そんな意識が広がっています   

 

私たちは、毎日さまざまな商品やサービスを購入して暮らしています。 

その際、環境負荷の少ない商品やサービス、すなわちエコマーク商品を 

選んで購入することは、地球の未来を守ることにつながります。 

一緒に始めてみませんか。 
 

例えば、プラスチックは？ 

軽くてどんな形のものでも 

作れるプラスチック。丈夫で 

長持ちするため、ごみになると 

なかなか分解できません。 

しかし、いろいろ技術が開発 

されて、プラスチックも 

リサイクルされるようになって 

きました。 

エコマークは、再生された 

プラスチックが決められた基準 

以上使われているものに付いて 

います。 

 プラスチックを再生して使うと、原料の石油を節約でき、二酸化炭素の排出を減らす
ことができます。 



 環境にやさしいエコマーク商品を選んで購入し、エコマークを集めてポ

イントをもらえる「なかのエコポイント（環境商品コース）」に参加しま

しょう！ 

１ 環境にやさしい商品を選んで買いましょう 

   区では、地球温暖化防止対策として、環境に配慮した製品や 
  サービスの購入促進を行っています。環境商品にはマークが 
  ついています。 

 

２ エコマークを切り取り、台紙に貼って区に提出 

   一番大きな環境商品マークである、エコマークの付いた商品 

  を購入して、そのマークを切り取って、所定の台紙に貼って区 
  に提出していただきます。 

 

３ エコマーク１枚で５ポイント（５円相当） 

   エコマーク１００枚で、区内共通商品券５００円分になります。 

  クオカードにもかえられます。成績上位者には、なかのエコ 

  ポイントを別途お贈りします。 

 

４ ベルマークとの違いは 

   ・ベルマークは１点で１円相当ですが、エコマークは１枚で一律５円相当です。 

   ・エコマークのついている商品は数千点あり、値段も様々ですが、１００円程度の文房具 

    からあります。 

   ・ベルマークのように、約６０の会社別に分けたり、点数を計算したりする必要はありま 
    せん。 

 

５ ＰＴＡなど団体での取り組みを 

   平成２７年度は３校がエコマークを提出しました。最も提出数が多いＡ校は７５０枚を提出 
  し、３，７５０ポイントを獲得、商品券３，５００円分を受け取っています。 

   さらに年間で成績上位者のＰＴＡ等には、なかのエコポイントを別途お贈りします。平成２７ 

  年度は提出された３校いずれも成績上位となり、区長からの表彰状の授与のほか、各校に 

  認定したエコマークポイントと同等程度のポイントを新たに進呈する予定です。  

 

６ エコマークの集め方・貼り方、区への提出の方法などについて、各ＰＴＡで取組みやすい 
 方法を工夫させて頂きます。 

   各学校の役員会などにもお伺いさせて頂きますのでご相談ください。 

 



エコマークについての、よくあるご質問と回答です。 

Ｑ１ エコマーク商品はどんなものがありますか。どこで売っていますか。 
Ａ１ 文房具をはじめ、６千点ほどあります。カタログやインターネットでご覧ください。 
様々な商店で売っていますので、それを探して選んで購入してください。 

  
Ｑ２ エコマークが切り取れない場合はどうしたらよいですか。 

Ａ２ エコマーク台紙に「購入日」「品名「数量」「購入店舗」を記入して提出してください。「購入
日」「品名「数量」「購入店舗」が印字または記載され、かつ「型番（または品番）」を追記したも
ののレシートや領収書（以下「レシートなど」といいます。）のコピーの提出をお願いする場合が
ございます。  

 また、各家庭が購入したものについても同様の扱いとなりますので、台紙の提出の際には、
台紙の裏面などにレシートなどのコピーの添付が必要である旨の周知をお願いいたします。 
  

Ｑ３ エコマークは、一部欠けていても良いですか。 
Ａ３ エコマークがまるまる1個のものを貼ってください。例えば、トレーの端などの初めから欠け
ているエコマークは対象外です。 

  

Ｑ５ イベントや街頭配布などでもらったもの、例えば宣伝用のウチワでもよいですか。 
Ａ５ 団体やその構成員、家族や関係者などが購入されたものが対象となります。 

Ｑ４ エコマークは、家庭で貼っても役員が貼ってもどちらでも良いのですか。 
のりで貼るのですか、セロハンテープですか。 
Ａ４ いずれも、どちらでも結構です。剥がれないようにお願いします。 

Ｑ６ エコマーク台紙には、必ず５０枚貼らないといけないのですか、途中でもよいのですか。 

Ａ６ ＰＴＡなどの団体の取り組みでは、各家庭でエコマークを貼ってから集める場合には、台
紙１枚にエコマーク５０枚未満でも結構です。区では、台紙の枚数を数えるのではなく、エコ
マークの個数を数えます。 

Ｑ７ 交換できる区内共通商品券の有効期間はどうなっていますか。 
Ａ７ 基本は５年間です。 

  
Ｑ８ 区内共通商品券の使える店舗はたくさんありますか？ 大型店はどうですか？ 

Ａ８ 区内商店街などの多くの店舗で使えます。大型店は、スーパーマーケットライフの区内各
店、ドンキホーテ中野駅前店、中野マルイです。 

＜問い合わせ先＞ 

中野区環境部地球温暖化対策担当 (中野区役所９階１８番窓口)  
受付時間：午前８時３０分～午後５時(土日・祝日を除く） 
 〒164-8501 中野区中野４－８－１ 
 TEL：03－3228－5516 FAX：03－3228－5673 
メールアドレス： tikyuondankataisaku@city.tokyo-nakano.lg.jp 

 


